#7 Juli/August 2015

Sport vor Ort

,Ein befreiendes Gefiihi“

Kanu-Talent Nico Pickert fahrt bel der WM in schwarz-rot-gold

er Linden  Dahlhauser

Kanuclub (LDKC) hat wie-
der einen WWM-Fahrer. Nico
Pickert sitzt bei den Junioren-
Weltmeisterschaften Mitte Juli
in Portugal fir Deutschland
im Canadier. Fir den 17-Jahri-
gen wird es der erste Auftritt in
schwarz-rot-gold: .Das ist schon
etwas besonderes.”
Flr seinen Traum von der Natio-
nalmannschaft arbeitet Pickert
hart, trainiert bis zu achtmal
wochentlich, An zwei Tagen
muss das von Weltimeister
Thomasz Wylenzek trainierte
Talent zweimal ran, da-
fur hat er meist
samstags fret.
Da ist allerdings
nur Entspannung
angesagt. . Mein
Sport ist fir mich
mehr als nur
ein Hobby, es ist
meine  Leiden-

Sudoku

schaft. Da investiere ich germne
meine Zeit", sagt Pickert, der
2013 zum LDKC gewechselt ist.
Nebenbei meistert der Elft-
kiassler auch noch die Gesamt-

schule. .Meine Konzentration
liegt auf dem
Sport, aber ich

vernachldssige  die T
Schule nicht”, ver
sichert  Pickert.

In seiner Sport-
schule in Essen
wird er fur
Trainingsla-

Das Raster ist mit den Zahlen 1 bis 9 auszuflilen. In jeder Zeile,
jeder Spalte und in jedem 3 x 3 Quadrat dirfen die Zahlen 1 bis 9

nur einmal vorkommen.
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ger freigestellt. Wie im Februar,
als er einen Monat in Florida
verbrachte, im Trainingslager
der NRW-Auswahi. Dort hat
er die Grundlagen fir die WM-
Qualifikation geschaffen.
Aktuell ist Pickert mit der Nati-
onalmannschaft in Osterreich
unterwegs, um sich optimal auf
das nachste GroRereignis vor-
zZubereiten. Bel der WM kann
er ganz ohne Druck fahren,
denn Pickert gehort zu
den Jungjahrgangen, .lch

) ,&} kann da ganz entspannt

rangehen, Ich trete ohne
groBe Medaillenchan-
cen an“, sagt Pi-
ckert.  Vielleicht
verhilft ihm ja
diese  Un-
bekim-
L., mert-

. heit

Gesundes,
frisches
Essvergniigen

e fottekavotio de

zu einem Kkieinen Erfolg, wie
dem Final-Einzug.

Seine Laufbahn will er mdg-
lichst lang fortsetzen. .lch mag
es, dem Wasser so0 nah zu sein®,
beschreibt Pickert die Faszi-
nation am Kanufahren. Davon
kann er nie genug bekommen.
Manchmal geht es sogar direkt
nach dem Aufstehen und ohne
vorher gefrithstliickt zu haben,
auf das Wasser: ,Das ist ein be-
freiendes GefGhl.”

Der Pott brennt nicht

Drachenboot-Regatta ist ausgefalien

Is eigentlich die Drachen-

boote {(iber die Ruhr gleiten
sollten, war in Dahlhausen tote
Hose: Die traditionsreiche Dra-
chenbootregatta des LDKC ist
in diesem Jahr ausgefallen. Der
Grund: zu wenige Teilnehmer.
JWir mussten in den sauren Ap-
felbeifen und dasRennenabsa-
gen, bestatigt der Vorsitzende
Ralf Hofgen: .Wir haben bis
kurz vor Toreschluss gewartet.
Am Ende hatten sich aber nur
drei Boote angemeldet.”
Dabei hatte der LDKC in diesem
Jahrextra den Terminvorverlegt,
um die schon im vergangenen
Jahr ausgefailene Veranstal-
tung wieder auf sichere Flfie
zu stellen, in ganz Deutschland,
sogar bis nach Frankreich, Bel-
gien und Holland verschickten
die Dahlhauser Eintadungen.

Vergeblich. Mit nur drei Booten
war die Regatta nicht zu stem-
men. Einige Vorleistungen wa-
ren schon erbracht, der LDKC
geht jedoch mit einem blauen
Auge aus der Sache heraus.
Jetzt ist der Vorstand auf Ur-
sachenforschung. Zur Klarung
wurden zunachst die Vereine
angeschrieben, warum sie dies-
mal nicht gekommen sind. Gut
ein Drittel hat bereits geant-
wortet, ,Der Tenor war, dass
viele unsere Regatta schatzen,
aber selbst keine Boote mehr
zusammenkriegen”, berichtet
Hofgen: Wir werden das zum
Anlass nehmen, den Verband
mit einzubeziehen.” Wie und ob
es mit den Drachenbootrennen
weitergeht, steht nicht fest. ,Wir
geben den Mut nicht auf*, so
Hofgen.
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