#05 Mai 2016

-~

Sport vor Ort ,
N Weltelite der Paddler auf der Ruhr

LDKC richtet die Landesmeisterschaften mit grofiem Rahmenprogramm aus

tand-Up-Paddling, kurz

SUP, das ist eine der
Trendsportarten der vergangenen
Jahre. Der Linden-Dahlhauser
Kanu-Club (LDKC) hat die Zeichen
der Zeit frith erkannt und bie-
et den Paddelsport seit Anfang
2015 an. Am 21./22. Mai wartet
auf die Trainingsgruppe und alle,
die den Trendsport einmal ken-
nenlernen wollen, ein Highlight:
Zum zweiten Mal richtet der LDKC
die NRW-Landesmeisterschaften
an der Ruhr aus.
Im vergangenen Jahr war das Feld
schon gut besetzt, in diesem Jahr
aber werden wohl sogar internati-
onale Hochkarater an den Start
gehen. Am Wochenende nach den
Landesmeisterschaften findet
auf dem Brombachsee in Bayern
ein Woldcup statt, das grofte
SUP-Rennen Deutschlands. ,Zu
Trainingszwecken konnte die
Weltelite bei uns antreten, auRer
Konkurrenz  natlrlich“, sagt
Alexander Kirsch, der sich beim
LDKC um die neue Sparte kiim-
mert und Prasident der German-

Stand-Up-Paddle-Association ist.

Fir die Zuschauer wird es so
oder so ein Erlebnis.

Viele kennen SUP als gemiitli-
ches Uber das Wasser paddeln,
bei den Meisterschaften hinge-
gen sind auf einem Dreiecks-
Kurs Wenden und waghalsi-
ge Mandver garantiert. In den
Disziplinen Long Distance (Sa.,
15.30 Uhr) und Sprint (So.,
10.30 Uhr) messen sich etwa
100 Teilnehmer in spektakula-
ren Ausscheidungsrennen. Vom
LDKC gehen 14 Paddler an den
Start, die groRten Chancen auf
eine vordere Platzierung hat wohl
Carsten Schroer, schatzt Kirsch:
LEr ist ein Paddler der ersten
Stunde.”

Die Trainingsgruppe ist seit ihrer
Grindung ganz schdn gewach-
sen. ,Wir merken, dass alles in
dieser Sportart immer weiter
wachst. Das hoffen wir natirlich
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Bis zu 100 Teilnehmer kommen zur Landesmeisterschaft.
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auch von den Zuschauerzahlen®,
sagt Kirsch. Im vergangenen
Jahr war es bei Wind und Regen
Uberschaubar, diesmal hoffen
die Veranstalter auf bis zu 1.000
Zuschauer.

Denen wird neben den Rennen
auch einiges geboten. Los geht es
bereits am Freitag, 20. Mai, mit
einem Welcome-Grillen (18 Uhr).
Neben dem Rahmenprogramm
kann am Wochenende jeder
einmal den Sport ausprobieren,
Wagemutige am Samstag am
offenen Fun-Race (14 Uhr) fir
Anfanger teilnehmen. Abends
wartet ein Barbecue (18 Uhr) und
eine Party im Bootshaus (20 Uhr).
Kostenloses Camping ist auf dem
Clubgeldnde moglich. Infos und
Anmeldungen (bis 6. Mai):
www.ldke.de




